Obsah okruhiu k profilové maturitni zkouSce z PSYCHOLOGIE

1. Psychologie jako véda

definice, cile psychologie

historie vyvoje psychologie jako samostatné védni discipliny, hlavni predstavitelé
vyuziti psychologie v dalSich oborech

psychologické discipliny: zakladni, specialni, aplikované

vyznam psychologie

2. Citi a vnimani

definice, pocitek, pocitkovy prah

zakladni druhy pocitkl: zrakové, sluchové, ¢ichové, chutové, vnimani tepla, tlaku,
polohy, pohybu, bolesti

rozbor procesu vnimani, vlastnosti vinimani, druhy vnimani

individudlni rozdily mezi vhiménim

pseudoiluze, poruchy vnimani

City, volni jednani a volni procesy

definice, zdkladni druhy citil, vyznam citi

citové poruchy z hlediska intenzity a trvani, patickd ndlada, poruchy citi z hlediska
obsahu: averze, rizné typy fobii

definice vule, faze volniho jednani, Cinitelé¢ ovliviujici rozhodovéani: boj motivil,
deformace v rozhodovani, ¢initelé volniho jednani, poruchy viile

4. Pozornost, pamét’

definice, vlastnosti, druhy, vyznam pozornosti pro praci
Cinitelé negativné ovliviiyjici kvalitu pozornosti, soustfedénost, nesoustiedénost
faze paméti, druhy a typy paméti, poruchy

5. Predstavy a fantazie

definice, fantazijni a pamétna pfedstava

asociacni zakony, typy predstavivosti, fantazijni ptedstavy, vékové zvlastnosti
vyznam kreativity

snéni, sny ve spanku

6. MySleni a rec

definice mysleni, myslenkové operace
formy, mysleni a feSeni problémt, druhy mysleni, poruchy mysleni
feC: druhy, poruchy



7. Osobnost, struktura osobnosti, temperament

vlastnosti osobnosti, psychicka struktura osobnosti: zakladni kategorie vlastnosti,
utvareni osobnosti

rizna pojeti osobnosti: experimentalni psychologie, behaviorismus, psychoanalyza,
analyticka psychologie, humanisticka psychologie

- temperament, rizné teorie: Hippokrates, Pavlovska typologie, Eysenckova teorie

dalsi typologie: typ umélecky, myslitelsky

typologie dle Kretschmera

8. Aktiva¢né — motivacni a seberegulac¢ni vlastnosti osobnosti

- potieby, pudy, zajmy, zaliby, sklony, motivace, aspirace, cile, Zivotni plany
- sebeuvédomovani, sebepoznani, sebehodnoceni, sebekoncepce
- sebevychova, svédomi, sebekritika, volni vlastnosti

9. Vztahové - postojové a vykonové vlastnosti osobnosti

- charakter, postoje, ideély, schopnosti
- vlohy, inteligence, tvofivost

10. Naro¢né zivotni situace

- agrese, unik
- aktivni a pasivni pfizpiisobovaci reakce
- frustrace, deprivace, stres, trauma

11. Pfedmét socidlni psychologie, osobnost jako sociialni bytost

- socidlni psychologie, jeji tkoly a vztah k sociologii
- socialni interakce, socializace a jeji priibéh
- socialni percepce a chyby v percepci sebe 1 druhych
- socialni u€eni, osobni image a jeji utvaieni

12. Socialni komunikace

- komunikaéni formy, komunikacni faze, komunikacni symboly, metakomunikacni
faktory, verbdlni komunikace: slozky verbalniho projevu - fe¢, hlas, podminky
efektivni komunikace

- proxemika, posturologie, kinetika, haptika, mimika, gesta, pohledy, Gprava zevngjsku,
teorie osobnich z6n



13. Socialni skupiny, vztahy ve skupiné

- vymezeni pojmu, klasifikace: druhy socialnich skupin, pozice jednotlivce ve skuping,
socialni status, spoleCenska role

- vadcovstvi: viidee a jeho funkce, styly vedeni, skupinové normy a idedly, zjistovani
socialnich vztahi ve skupin€, soudrznost ve skupindch, socialni mobilita

14. Konfliktni socialni situace

- definice, druhy konfliktl, zdroje konfliktt, feSeni konfliktu
- zasady spravného vedeni diskuzi

- prevence konfliktt

- asertivita, mediace

15. Vyvojova psychologie

- vyznam vyvojové psychologie pro praci ulitele a vychovatele
- vymezeni pfedmétu, zakonitosti vyvoje
- Cinitelé vyvoje, periodizace lidského véku

16. Obdobi prenatalni, novorozenecké a kojenecké

- faze prenatalniho obdobi, teratogenni vlivy, perinatalni obdobi, porod

- psychomotoricky vyvoj novorozence, nepodminéné reflexy, smyslové vnimani,
socializace, vyznam matky

- psychomotoricky vyvoj kojence, rozvoj feci, spanek, socializace a vychova kojence

17. Batoleci a predskolni vék

- vyvoj motorickych dovednosti, rozvoj poznavacich procest

- rozvoj feci, rozvoj osobnosti, socializace, nacvik sobéstacnosti

- vyvoj poznavacich procesi, charakteristika mysleni, chapani prostoru, ¢asu a po¢tu
- rozvoj identity, socializace, vyznam rodiny pro piedskolni dité

18. Problematika Skolni zralosti, mladsi §kolni vék

- kritéria Skolni zralosti, diagnostika, pti¢iny odkladd Skolni dochézky

- diagnostickd ¢innost uéitelky MS, individualni pé¢e o déti sodkladem gkolni
dochazky

- rozvoj poznévacich procest ditéte mladSiho Skolniho veku, socializace, role Skoléka,

- vliv rodiny, sourozenct



19. Starsi Skolni vék

- puberta: t€lesnd promena a jeji subjektivni vyznam, rozvoj poznavacich procest
- zmeény v potiebach, egocentrismus, vyvoj socialnich vztaha

20. Adolescence a dospélost

- dulezit¢ promény adolescence, vyvoj identity, existencidlni motivy, komunikace,
osobni zralost

- Clenéni dospélosti, charakteristika, muzska a zenské role, profesni role, partnerstvi,
manzelstvi, rodi¢ovstvi, obdobi bilancovani

21. Starnuti a stari, problematika umirani a smrti

- télesné a psychické zmény ve staii, zmény postoji, odchod do diichodu, vztah k détem
a vnukiim, zména zpusobu zivota

- thanatologie, dustojnd smrt, euthanasie a jeji formy, potfeby a emoce umirajicich,
zarmutek a Zal pozistalych

22. Pedagogicka psychologie a jeji ukoly

- ukoly, vztah pedagogické psychologie k jinym disciplindim

- vychova, vychovny proces, vychovna opatieni, chybné styly vychovy

- psychologické problémy vychovy, vyufovéani: vyufovaci proces, psychologie
vyucovani

23. Poznavani osobnosti ditéte

- pozadavky na zdékladni metody, pozorovani, rozhovor, dotaznik, Zivotopis,
experiment, testové metody, analyza Skolniho vysvédceni, sociometrie
- vyvoj détské kresby, détska kresba jako nastroj poznani ditéte

r e

24. Disharmonicky vyvoj osobnosti, problémovi Zaci

- paranoidni, schizoidni, asocidlni, emoc¢né nestabilni, histrionska, narcisticka,
obsedantn¢ kompulsivni, pasivné- agresivni, uzkostna a zavisla porucha osobnosti

- zvySena psychickd tenze: druhy neurdz, psychastenie. Infantilismus, nezpusobilé a
nezralé déti pro Skolni dochdzku, socidlné zanedbané déti

25. Udeni a specifické vyvojové poruchy uceni

- uceni, fdze a metody uceni, Cinitelé ovliviujici pribéh a vysledky uceni, typy a druhy
uceni, vysledky uceni

- poruchy wuceni: charakteristické projevy, dyslexie, dysortografie, dysgrafie,
dyskalkulie, dyspraxie, ndpravné metody poruch uceni



